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HOE OM HIERDIE BOEK TE GEBRUIK

Die boek sal op die volgende fokus:

• Daar is 'n afdeling vir inhoudsraamwerke. Gebruik dit as 'n gids om te verseker 

dat jy al die relevante afdelings van jou werk geleer het.

• In die aktiwiteite is daar wenke om jou meer te lei.

• Maak aantekeninge, teken diagramme en beklemtoon belangrike idees!

• Onthou: hierdie boekie is ontwerp om jou te help!

INLEIDING

Bladsy 2

Geagte Graad 12-kandidaat,

Welkom by die Telematiese Skole Projek!

Die 2025 graad 12-geskiedenisprogram is ontwerp om jou begrip van kerninhoud te 
versterk, terwyl jy die noodsaaklike kennis en vaardighede wat nodig is om in die 
finale Geskiedenis-eksamen te presteer, verskerp.

Hierdie boekie bring alle inhoud en vaardighede wat in die klaskamer moet hanteer 
word bymekaar, wat dit 'n waardevolle hulpbron maak.

Die 2025 Telematiese-lesse sal jou help met hoe om deur bronne te lees, dit te 
analiseer en te interpreteer, terwyl dit jou ook gaan help om die vaardighede te 
ontwikkel wat nodig is vir die effektiewe skryf van opstelle.

Sessie Datum Tyd BRONGEBASEERDE AFDELING OPSTEL AFDELING

1 27 Februarie 16.00 – 17.00
Die oorsprong van die Koue 

Oorlog
Viëtnam

2 12 Maart 16.00 – 17.00 Die Burgerregtebeweging Die Swart Mag Beweging

3 20 Mei 16.00 – 17.00 Angola Kongo

4 4 Junie 16.00 – 17.00 Interne weerstand
Die Swart Bewussyn 

Beweging

5 12 Augustus 15.00 – 16.00
Die Waarheids- en 

Versoeningskommissie
Die pad na demokrasie

2025 WERKBOEK │ GRAAD 12 GESKIEDENIS
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GRAAD 12 NSS-EKSAMENRIGLYNE
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AFDELING A:

BRONGEBASEERDE VRAE

VRAESTEL 1

AFDELING B:

OPSTELVRAE

VRAESTEL 1
1. Die Koue Oorlog:

Vraagfokus: Oorsprong van die Koue Oorlog

• Die USSR en die VSA en die skepping van sfere van 

belang (Installasie van Sowjet-vriendelike regerings in 

satellietstate; VSA se beleid van inperking; Truman-

doktrine; Marshall-plan; die Berlynse krisis 1949–1961; 

Opponerende militêre alliansies: NAVO en die 

Warskou-verdrag

• Wie was die skuld vir die Koue Oorlog?

1. Uitbreiding van die Koue Oorlog: Gevallestudie:

• Viëtnam en die stadiums van die oorlog

2. Onafhanklike Afrika

Vraagfokus: Afrika in die Koue Oorlog

• Gevallestudie: Angola

2. Onafhanklike Afrika

Vraagfokus: Gevallestudie oor die Kongo suksesse en 

uitdagings:

• Politieke, ekonomiese, sosiale en kulturele 

faktore

3. Burgerlike protesaksies vanaf die 1950's tot die 1970's

Vraagfokus: Die Burgerregte Beweging

• Vorme van protes deur burgerlike ongehoorsaamheid: 

Montgomery Bus Boikot; Sit-ins; Freedom Riders; 

veldtogte en optogte insluitend die Birmingham-veldtog, 

die optog na Lincoln Memorial, Freedom Summer en die 

Selma-Montgomery-optogte

• Skooldesegregasie: gevallestudie Little Rock Arkansas 

(as deel van vorme van protes OF as 'n gevallestudie).

3. Burgerlike protesaksies vanaf die 1950's tot die 

1970's

Vraagfokus: Die Swart Mag Beweging

• Redes vir die Swart Mag Beweging

• Vorming van die Swart Mag Beweging

• Rolle van Malcolm X, Stokely Carmichael, Huey 

Newton en ander Afro-Amerikaanse aktiviste

• Korttermyn- en langtermyn doelwitte

AFDELING A:

BRONGEBASEERDE VRAE

VRAESTEL 2

AFDELING B:

OPSTELVRAE

VRAESTEL 2

1. Burgerlike Weerstand, 1970's tot 1980's: Suid-Afrika

Vraagfokus: Die krisis van apartheid in die 1980's

• Interne weerstand teen hervormings

• Groeiende mag van die Vakbondbeweging vanaf 1973

• Reaksie op Botha se 'hervormings' – nuwe metodes 

van mobilisering ('massa-aksie', rol van burgerlikes, 

UDF, MDM en die Beëindiging van Konskripsie veldtog 

en Black Sash)

1. Burgerlike Weerstand, 1970's tot 1980's: Suid-Afrika 

Vraagfokus: Die uitdaging van Swart Bewussyn aan die 

apartheidstaat.

2. Die koms van demokrasie na Suid-Afrika en om met die 

verlede vrede te maak

Vraagfokus: Die WVK

2. Die koms van demokrasie na Suid-Afrika en om met 

die verlede vrede te maak

Vraagfokus: Onderhandelinge en skepping van die 

RNE 

3. Die einde van die Koue Oorlog en 'n wêreldorde

 vanaf 1989 tot die hede

Vraagfokus: Nuwe Wêreldorde

• Wat is globalisering?

• Suid-Afrika se sukses in die vermyding van volskaalse 

burgeroorlog en president Mandela se beleid van 

versoening

• Reaksies op globalisering

3. Die einde van die Koue Oorlog en 'n nuwe 

wêreldorde

Vraagfokus: Die einde van die Koue Oorlog: Die 

gebeure van 1989

• Gorbatsjof se hervormings in die Sowjetunie

• Die verbrokkeling van die Sowjetunie

• Keerpunte in Suid-Afrika (die ineenstorting van 

die Sowjetunie en die impak daarvan op Suid-

Afrika)

GESKIEDENIS



HISTORY2023 WORKBOOK  |  Grade ??   

KOGNITIEWE VLAKKE EN VRAE: DIE VERSKILLE

Bladsy 4
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VLAK 1

1.Gee redes uit die bron waarom …

2.Haal … bewyse / redes uit die bron aan …

3.Watter bewyse in die bron dui aan ...

4.Noem /Lys ... enige lande / persone / magte / 

versoeke vanuit die bron ...

5.Volgens die bron , noem...

6.Wie , volgens die bron...

7.Wanneer, volgens die bron...

8. waarom , volgens die bron...

9.Wat , volgens die bron...

10.Watter … volgens die bron …

11.Hoe, volgens die bron ...

12.Identifiseer in die bron...

13.Gee enige … in die bron …

14.Lys enige ... / Maak 'n lys van ... uit die bron

15.Volgens die bron …

16.Definieer (in konteks of jou eie woorde)...

VLAK 2

1.Lewer kommentaar op die 
slagspreuk/betekenis/implikasie van die 
stelling...

2.Lewer kommentaar oor hoekom...

3.Verduidelik die term/konsep …

4.In konteks van... verduidelik die 

term/konsep...

5.In konteks van ... wat geïmpliseer word

6.In konteks van ... watter gevolgtrekking 

kan uit die foto/spotprent gemaak word...

7.Verduidelik waarom/hoe...

8.Verduidelik die boodskappe/betekenisse

9.Verduidelik wat die spotprenttekenaar 

bedoel met...

10.Waarom , dink jy...

11.Hoekom het die…

12.Gebruik die inligting in die bron en jou 

eie kennis en lewer kommentaar op die 

stelling...

13.Gebruik die inligting in die bron en jou 

eie kennis , verduidelik hoekom ...

14.Waarna verwys die stelling ...

15.Wat word bedoel met...

VLAK 3
1. Lewer kommentaar oor die 

bruikbaarheid van hierdie bron vir 'n 

historikus wat navorsing doen oor...

2. Verduidelik die betroubaarheid van 

die bron aan 'n navorser wat die...

3. Lewer kommentaar op die beperkings 

van hierdie bron vir 'n historikus wat 

navors...

4. Bestudeer Bronne # en #. Verduidelik 

hoe Bron # verskil van Bron # met 

betrekking tot die...

5. Verwys na Bronne # en #. Verduidelik 

hoe die bewyse in Bron # die inligting in 

Bron # ondersteun met betrekking tot

6. Gebruik die inligting in die bronne en jou 

eie kennis en skryf 'n paragraaf van 

ongeveer AGT reëls (ongeveer 80 

woorde) waarin jy verduidelik ... [ 

sleutelvraag word ingevoeg].

GESKIEDENIS
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Bladsy 5

Die 
Oorsprong 

van die Koue 
Oorlog

Jalta en 
Potsdam 

konferensie

Die 
Truman-

leerstelling

Marshall-
plan

Berlynse 
blokkade

Groepering 
van magte 
(NAVO en 
Warskou-
verdrag)

Berlynse 
Muur
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SESSIE 1: DIE OORSPRONG VAN DIE KOUE 
OORLOG

KONSEP DEFINISIE

Koue oorlog Ideologiese stryd tussen kapitalisme en kommunisme sonder om in 'n werklike 

oorlog betrokke te wees

Kommunisme
'n Leerstelling/'n Beleid/'n Stelsel wat 'n klaslose samelewing voorstaan waarin 

private eienaarskap afgeskaf word en waar produksie/eiendom aan die mense 

behoort

Kapitalisme
'n Ekonomiese stelsel gebaseer op die private eienaarskap van die produksie 

en verspreiding van goedere, gekenmerk deur 'n vrye mededingende mark wat 

gemotiveer word deur wins

Ystergordyn 'n Simboliese grens tussen die kommunistiese blok en Wes-Europese lande 

tydens die Koue Oorlog.

Inperking
Die beleid van die VSA om die verspreiding van kommunisme te stop.

Truman-

leerstelling
Hulp aan lande wat kommunisme beveg om te voorkom dat kommunisme na 

Europa kom.  

Marshall-plan ’n VSA-geborgde program na die Tweede Wêreldoorlog aan Europese lande 

wat weens die oorlog vernietig is.

Berlynse blokkade
Rusland se blokkering van alle goedere/voorrade vanaf die Ooste na die Weste 

Die Berlynse Muur
Die Berlynse Muur is gebou deur die kommunistiese regering van Oos-Berlyn in 

1961. Die muur het Oos-Berlyn en Wes-Berlyn geskei. Dit is gebou om te 

verhoed dat mense uit Oos-Berlyn vlug.

GESKIEDENIS



HISTORY2023 WORKBOOK  |  Grade ??   2025 WERKBOEK │ GRAAD 12

Verwys na die bronne hieronder en beantwoord die vrae.

VRAAG 1: HOE HET DIE BERLYNSE-LUGBRUG TOT KOUE OORLOG SPANNING BYGEDRA 

TUSSEN DIE VERENIGDE STATE VAN AMERIKA (VSA) EN DIE SOWJETUNIE (USSR) VANAF 

1948?

BRON:

Die bron hieronder verduidelik die VSA se voorneme om logistieke ondersteuning aan die inwoners van 

Berlyn te verskaf.

SESSIE 1: DIE OORSPRONG VAN DIE KOUE OORLOG

Op 24 Junie 1948 het Sowjet-magte alle pad-, spoor- en waterroetes na Berlyn 

se Geallieerde-beheerde gebiede geblokkeer, wat die noodsaaklike vloei van 

voedsel, steenkool en ander voorrade gestop het. Sowjet-troepegetalle het dié 

van die Geallieerdes, wat ná die oorlog afgeneem het, verdwerg, so daar was 

min wat die Geallieerdes militêr daaraan kon doen.

Maar die Sowjetunie kon nie die geallieerde lugruim blokkeer nie, so 

Amerikaanse en Britse magte het die lug ingevaar om voorrade aan die 

geallieerde sektore te kry. Op 26 Junie het die VSA Operasie Vittles ingestel, 

waarby Brittanje later aangesluit het. Dit was die grootste lugtoevoersending (in 

vlug) wat ooit aangepak is.

Die lugbrug was aanvanklik 'n uitdagende (uitdagende) taak. Meer as 2 miljoen 

Berlyners het op die hulp staatgemaak, wat broodnodige voedsel, brandstof en 

medisyne ingesluit het. Met verloop van tyd het dit egter meer doeltreffend 

geword, en die aantal vlugte het toegeneem. Op 'n stadium het die lugmag- en 

vlootvliegtuie elke 45 sekondes op Tempelhof-lughawe geland.

Gedurende die hele lugbrug het die VSA en Brittanje meer as 2,3 miljoen ton 

kos, brandstof en voorrade aan Wes-Berlyn gelewer via meer as 278 000 vlugte. 

Amerikaanse lugbemanning het meer as 189 000 vlugte gemaak, wat byna 600 

000 vliegure in totaal en 92 miljoen myl oorskry het.

Terwyl die krisis vreedsaam geëindig het, het die ideologiese verdeling van 

Europa pas begin. Teen die einde van die blokkade is die Noord-Atlantiese 

Verdragsorganisasie gestig, gedeeltelik in reaksie op Sowjet-aggressie. 'n Paar 

weke later het Oos- en Wes-Berlyn amptelik geskei, met elkeen wat 'n simbool 

van hul onderskeie politieke sienings geword het - demokrasie en vryheid in die 

Weste teenoor kommunisme in die Ooste.

[Van https://www.ndtahq.com/remembering-the-berlin-airlift/ Toegang op 1 

Augustus 2023.]

Begeleide lees:

Lees deur die bron en lig die 

antwoorde uit met die help van 

die 5W’s en Hoe-vraag.

Voor jy lees:

• Waaroor dink jy gaan 

hierdie teks handel?

• Watter agtergrondkennis 

het jy met betrekking tot 

hierdie bron?

Tydens jy lees:

• Wie het hierdie bron 

geskryf?

• Oor wie handel hierdie 

bron?

• Wat is die hoofgedagte van 

hierdie bron?

• Watter probleme/konflikte 

word in hierdie bron 

genoem?

• Wanneer is hierdie bron 

geskryf?

• Waar vind die gebeure 

wat in die bron genoem 

word plaas?

• Waarom dink jy is hierdie 

bron geskryf?

• Hoe vind die gebeure wat 

in die bron genoem word 

plaas?

Vraag 1.1.1

Wat, volgens die bron, het die 

Geallieerdes verhinder om by 

'n militêre konfrontasie in Oos-

Duitsland betrokke te raak?
(1x1) (1)

Vraag 1.1.2

Gebruik die inligting uit die 

bron en jou eie kennis en 

verduidelik hoekom die USSR 

besluit het om die blokkade te 

beëindig?  (2x2) (4)

Vraag 1.1.3

Lewer kommentaar oor die 

ideologiese verdeling van 

Europa.  (1x2) (2)

Bladsy 6 
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SESSIE 2: DIE BURGERREGTEBEWEGING

Bladsy 7

Veskeie vorms 
van betoog in 

die VSA- 
burgerlike 

protesaksie:

1950's - 1970's

Skool 
Desegregasie

Greensboro 
Sit Ins

Alabama 
Freedom 

Rides

Birmingham-
veldtog

Optog na 
Lincoln-

Gedenkteken

Vryheidsomer

Selma-
Montgomery 

Optog

Montgomery 
Optog

KONSEP DEFINISIE

Burgerregte
Die reg op gelyke behandeling, om te stem en om regsgeregtigheid te 

ontvang

Integrasie Die sluiting van die rasseskeiding om gelyke regte te gee

Jim Crow-wette Segregasiewette wat in die Suidelike State afgedwing is

Burgerregtebeweging
'n Protesveldtog in die VSA wat daarop gemik was om volle burgerregte 

vir Afro-Amerikaners in die 1950's en 1960's te verkry

Segregasie 'n Daad om mense volgens ras te skei

Desegregasie Om 'n einde te maak aan rasseskeiding/verskil

Diskriminasie Skending van menseregte volgens geslag, ras en godsdiens

Burgerlike 

ongehoorsaamheid
Vreedsame betogings van onregverdige wette

Passiewe weerstand

Die nie-gewelddadige betogings wat deur Mahatma Gandhi geïnisieer is 

en deur Martin Luther King Jr en ander burgerregte-aktiviste aangeneem 

is

2025 WERKBOEK │ GRAAD 12 GESKIEDENIS
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Verwys na die bronne hieronder en beantwoord die vrae.

VRAAG 3: WATTER ROL HET DIE VRYHEIDSSOMERVELDTOG VAN 1964 GESPEEL

IN DIE BEVORDERING VAN DIE REGTE VAN AFRO-AMERIKAANSE BURGERS WAT IN DIE 

VERENIGDE STATE VAN AMERIKA (VSA) IN DIE 1960’s WAS?

BRON: Hierdie bron hieronder is 'n uittreksel wat die redes beklemtoon vir die stigting van die 
Burgerregtebeweging en die Mississippi Vryheids Somer Projek, in Mississippi, in die VSA, 1964.

Die Burgerregte-beweging in die Verenigde State het begin as 'n reaksie 

op wydverspreide rassediskriminasie en onbillike behandeling. Afro-

Amerikaners het baie uitdagings in die gesig gestaar, soos beperkte 

toegang tot onderwys, werk en basiese regte. Gemotiveer deur 'n 

begeerte na regverdigheid en gelykheid, het aktiviste aksie geneem om 

die bestaande situasie uit te daag.

Een belangrike oomblik in hierdie stryd was die begin van die 

Vryheidsomer in 1964. Hierdie projek het ten doel gehad om onbillike 

praktyke aan te spreek wat Afro-Amerikaners verhinder het om in 

Mississippi te stem, waar rassediskriminasie diep gewortel was. 

Burgerregte-organisasies en jong aktiviste, beide swart en wit, het kragte 

saamgesnoer om Afro-Amerikaners te help registreer om te stem en skole 

vir hul bemagtiging te skep.

Die begin van die Vryheidsomer het egter sterk teenstand ondervind. Wit 

oppergesag en ondersteuners van segregasie het met geweld gereageer, 

insluitend die tragiese moorde op drie burgerregtewerkers: James Chaney, 

Andrew Goodman en Michael Schwerner. Hierdie verskriklike gebeure het 

almal herinner aan die gevare verbonde aan die stryd vir gelykheid.

Nietemin was die opofferings wat tydens die Vryheidsomer gemaak is, nie 

verniet nie. Hulle het anderkant Mississippi weergalm en 'n landwye 

beweging vir burgerregte aangemoedig. Die onvermoeide pogings van 

hierdie dapper individue het bygedra tot beduidende wetlike veranderinge 

wat segregasie afgetakel het en die weg gebaan het vir groter inklusiwiteit.

[Uit Freedom Summer: The Savage Season That Made Mississippi Burn 

and Made America a Democracy deur B. Watson]

SESSIE 2: DIE BURGERREGTEBEWEGING

Vraag 3.1.1

Haal TWEE bewyse uit die 

bron aan wat sê die 

burgerregtebeweging was 'n 

reaksie op die ervaring van 

Afro-Amerikaners in die 

Verenigde State.

(2 x 1) (2)

Vraag 3.1.2

Noem die doel van die Vryheid 

Somer-veldtog in 1964.

(2 x 1) (2)

Vraag 3.1.3

Verduidelik wat geïmpliseer 

word deur die stelling, 'Hierdie 

verskriklike gebeure het almal 

herinner aan die gevare 

verbonde daaraan om vir 

gelykheid te veg,' in die 

konteks van die reaksie op die 

Freedom Summer-veldtog.

(2 x 2) (4)

Voor jy lees:

• Waaroor dink jy gaan 

hierdie teks handel?

• Watter agtergrondkennis 

het jy met betrekking tot 

hierdie bron?

Tydens lees:

• Wie het hierdie bron 

geskryf?

• Oor wie handel hierdie 

bron?

• Wat is die hoofgedagte 

van hierdie bron?

• Watter 

probleme/konflikte word 

in hierdie bron genoem?

• Wanneer is hierdie bron 

geskryf?

• Waar vind die gebeure 

wat in die bron genoem 

word plaas?

• Waarom dink jy is 

hierdie bron geskryf?

• Hoe vind die gebeure 

wat in die bron genoem 

word plaas?

Bladsy 8 
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SESSIE 1 en 2: OPSTELSKRYF

Adviserende 
Rol

❖Konteks

❖Amerikaanse 
militêre 
adviseurs

❖Gulf on 
Tonkin 
Incident 
(1964)

Fisiese 
geveg

❖ Operasie 
Rolling Thunder

❖ Operasie Ranch 
Hand

❖ Tet Offensief

❖ Groei van die 
anti-oorlog 
beweging (1965 
+ bereik 'n 
hoogtepunt in 
1968)

❖ Verskillende 
perspektiewe 
van die oorlog

Onttrekking

❖ 1969 onttrekking van 
troepe

❖ Viëtnamisering

❖ Wapenstilstand 
(1973)

❖ 1975 Saigon (Suid-
Viëtnam) val 
Kommunistiese 
Noord-Viëtnam aan

❖ Swak persepsie oor 
die VSA se Koue 
Oorlog-pogings

Swart- 
Mag 

Beweging

[SMB]

Die oorsprong van 
die SMB

Filosofie van die 
Swartmagbeweging

Die vorming van die 
BPP (Stockley 
Carmichael en 
ander aktiviste)

Black Panther Party

Suksesse en 
uitdagings van die 

Swart Mag 
Beweging

Uitbreiding van die Koue Oorlog: Gevallestudie:

Viëtnam en die fases van die oorlog

Burgerlike Protesoptogte vanaf die 1950's tot die 1970's

Vraagfokus: Swart Mag Beweging

Bladsy 9 
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SESSIE 1 en 2: OPSTELSKRYF

VERSKILLENDE SOORTE OPSTELVRAE:

B
e

s
p

re
e

k
 k

ri
ti
e

s
..
.

Besluit wat jy dink is 
die belangrikste feite 
en 
regverdig/verdedig/ 
staaf hoe jy tot 
hierdie 
gevolgtrekking kom/ 
Dui die voordele en 
nadele/ positiewe en 
negatiewe/ goed en 
sleg/ suksesse en 
mislukkings aan?

S
te

m
 j
y
 s

a
a

m
..
.

Stem jy saam met n 
stelling wat gegee 
word. Daar word van 
jou verwag om 
standpunt te neem 
en daarby te hou, 
dus is dit saam 
stem/verskil en om 
bewyse te verskaf 
oor hoekom jy die 
standpunt neem.

In
 w

a
tt
e

r 
m

a
te

… Bespreek die mate 
waarin jy saam stem 
met iets. Hierdie 
vraag vra vir die 
volledige beoordeling 
van bewyse.

UITBREIDING VAN DIE KOUE OORLOG: VIETNAM-OORLOG
Al die militêre mag van die 

Verenigde State van Amerika se 

weermag kon nie 'n klein nasie 

van Viëtnamese kleinboere 

verslaan nie.

Bespreek hierdie stelling krities 

in die konteks van die militêre 

strategieë wat beide die 

Verenigde State van Amerika en 

die Viëtkong tussen 1963 en 

1973 in Viëtnam gebruik het.

Die onttrekking van soldate uit 

Viëtnam het die nederlaag van 

die Verenigde State van

Amerika se beleid van inperking 

beteken.

Stem jy saam met die 

stelling? Ondersteun jou 

antwoord deur relevante bewyse 

uit die tydperk 1965 tot 1975 te 

gebruik.

Verduidelik tot watter mate die 

taktiek en strategieë wat die 

Viëtkong teen die Verenigde 

State van Amerika se weermag 

gebruik het suksesvol was om 

die verspreiding van kapitalisme 

in Viëtnam tussen 1965 en 1975 

te bekamp.

Gebruik relevante bewyse om 

jou argument te ondersteun.

DIE SWART MAG BEWEGING

Die Swart Mag Beweging was 

gemoeid met die bevordering 

van swart mag, die vestiging van 

swart trots en die ontwikkeling 

van selfrespek onder Afro-

Amerikaners.

Bespreek hierdie stelling 

krities deur relevante bewyse te 

gebruik om jou lyn van agrument 

te ondersteun.

Die Swart Mag Beweging was 

gemoeid met die bevordering 

van swart mag, die vestiging van 

swart trots en die ontwikkeling 

van selfrespek onder Afro-

Amerikaners.

Stem jy saam met die 

stelling? Ondersteun jou 

argument met relevante bewyse.

Verduidelik tot watter mate die 

idees en optrede van Malcolm 

X, Stokely Carmichael en die 

Black Panther Party aan Afro-

Amerikaners 'n nuwe gevoel van 

identiteit in die Verenigde State 

van Amerika gedurende die 

1960's gegee het.

Bladsy 10 
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SESSIE 3: ONAFHANKLIKE AFRIKA: GEVALLESTUDIE ANGOLA
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ONAFHANKLIKE 
AFRIKA:

GEVALLE-

STUDIE 

ANGOLA

Hoe is Afrika 
by die Koue 

Oorlog 
ingetrek?

Redes vir die 
aard van 

betrokkenheid 
in Angola

Betekenis van die 
Slag van Cuito 

Cuanavale (1987 
en 1988)

Die 
veranderende 

aard van 
internasionale 

verhoudings na 
1989

KONSEP DEFINISIE

Koue Oorlog
Dit was 'n ideologiese konflik tussen die VSA en die Sowjetunie, na die 

2de Wêreldoorlog (nie 'n direkte geveg tussen supermoondhede nie).

Kommunisme

’n Politieke en ekonomiese stelsel waardeur die staat volle 

verantwoordelikheid vir sy burgers neem. Sentraal-beheerde ekonomiese 

en politieke stelsel wat 'n alternatief vir kapitalisme is.

Sosialisme

Die betrokkenheid van die staat by die ekonomie. Staat neem 

gedeeltelike beheer oor die produksiemiddele, maar maak voorsiening vir 

'n mate van private eienaarskap.

Demokrasie
’n Politieke stelsel waarin alle burgers vry is om verteenwoordigers te kies 

om ’n veelparty-regering te vestig.

Neo-kolonialisme

Afrika met sy ryk hulpbronne het buitelandse moondhede verryk in 'n 

eensydige verhouding (uitbuiting) wat die voormalige koloniale 

moondhede bevoordeel het . Afrika-lande het politieke onafhanklikheid 

gekry, maar het nie ekonomiese vryheid bereik nie.

Eenpartystaat
Regeringstelsel waar slegs een politieke party wetlik toegelaat word om te 

bestaan/funksioneer.

Diktatuur

'n Individuele heerser wat totale beheer oor alle staatsmag neem. Dit lei 

dikwels tot die skepping van 'n persoonlikheidskultus wat 

veiligheidsmagte gebruik om alle vorme van opposisie uit te skakel.

Burgeroorlog Oorlog tussen burgerlikes binne 'n land.

Afrika-nasionalisme 'n Intense verbintenis om Afrikane van koloniale heerskappy te bevry.

GESKIEDENIS
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Verwys na die bronne hieronder en beantwoord die vrae.

VRAAG 2: HOE HET BUITELANDSE MOONDHEDE BETROKKE GERAAK BY DIE ANGOLESE 

BURGEROORLOG VAN 1974?

BRON:

Die bron hieronder verduidelik hoe die FNLA en MPLA militêre bystand van die VSA en KUBA ontvang het. Dit 

is 'n uittreksel uit 'n boek deur Victoria Britain. Britain is 'n joernalis wat tydens die burgeroorlog in Angola was.

Die FNLA-leier, Holden Roberto, was sedert 1961 op die CIA-

betaalstaat met 'n jaarlikse toelaag van $10 000 en was die swaer van 

een van hul kliënte, president Mobutu van Zaïre. Die FNLA het sy 

basis in Zaïre gehad en sy militêre operasie, omdat hulle teen die 

Portugese was, is van daar af bestuur. Amerikaanse geld en 

aanmoediging het 'n aansienlike opgradering van sy bedrywighede in 

1975 beteken teenoor die MPLA, sy nominale vennoot in die 

oorgangsregering.

Terselfdertyd het die Amerikaners ook steun vir UNITA verhoog, en 

dwarsdeur die jaar het hinderlae en sluipmoorde op die MPLA deur sy 

twee mededingers die land gedestabiliseer en 'n bespotting gemaak 

van magsdeling binne die oorgangsregering. En, bowenal, die 

Amerikaners het die kopknik vir Pretoria gegee om 'n ambisieuse 

militêre avontuur oor die Namibiese grens te begin ter ondersteuning 

van twee Angolese gevolmagtigdes.

Aan die MPLA-kant was 'n handjievol Kubaanse instrukteurs wel by 

die guerillas sedert die vroeë dae van die bevrydingsoorlog in 

Cabinda, maar dit was die inval van gereelde Suid-Afrikaanse troepe 

tien myl binne Suid-Angola op 5 Augustus 1975. Dit was gevolg deur 

verdere golwe op 14 Oktober en 23 Oktober met pantservoertuie en 

artillerie na Luanda, wat die uitstuur van 480 Kubaanse instrukteurs 

veroorsaak het wat middel Oktober in drie Kubaanse skepe aangekom 

het.
[Uit Death of Dignity, Angola's Civil War deur V. Britain]

Vraag 2.1.1

Hoe, volgens die bron, het die 

VSA die FNLA ondersteun?

(1x1) (1)

Vraag 2.1.2

Verduidelik waarom Kuba 

militêre hulp na Angola gestuur 

het.                               (1x2) (2)

Vraag 2.1.3

Lewer kommentaar oor die 

bruikbaarheid van die bron om 

te bepaal hoe Kuba in die 

Angolese burgeroorlog 

ingegryp het.             (2x2) (4)

SESSIE 3: ONAFHANKLIKE AFRIKA: GEVALLESTUDIE ANGOLA

Bladsy  12

Begeleide lees:

Lees deur die bron en lig die 

antwoorde uit met die help van 

die 5W’s en Hoe-vraag.

Voor jy lees:

• Waaroor dink jy gaan 

hierdie teks handel?

• Watter agtergrondkennis 

het jy met betrekking tot 

hierdie bron?

Tydens jy lees:

• Wie het hierdie bron 

geskryf?

• Oor wie handel hierdie 

bron?

• Wat is die hoofgedagte van 

hierdie bron?

• Watter probleme/konflikte 

word in hierdie bron 

genoem?

• Wanneer is hierdie bron 

geskryf?

• Waar vind die gebeure 

wat in die bron genoem 

word plaas?

• Waarom dink jy is hierdie 

bron geskryf?

• Hoe vind die gebeure wat 

in die bron genoem word 

plaas?

GESKIEDENIS



HISTORY2023 WORKBOOK  |  Grade ??   
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INTERNE 
WEERSTAND

Regering poog 
om apartheid 
te hervorm

Die Wet op 
Stedelike 
Bantoe-

owerhede van 
1982

Die 
driekamerstels

el

Interne 
weerstand teen 

hervormings

Groeiende 
mag van die 

vakbondbeweg
ing vanaf 1973

Metodes van 
Mobilisasie

KONSEP DEFINISIE

Dienspligtigheid Gedwonge militêre diens.

Gewetensbeswaarde
Persoon wat weier om militêre diens te doen weens morele en/of 

godsdienstige oortuigings .

Burgerkunde Gemeenskapsgebaseerde organisasies wat vir basiese regte geveg het.

Mobilisering Mense bymekaarmaak en voorberei vir aksie.

Noodtoestand

Wanneer wette opgeskort word, en die Polisie en Weermag die mag 

gegee word om enigiemand in hegtenis te neem wat vermoedelik 'n 

bedreiging vir die staat is.

Totale aanslag
PW Botha het geglo daar was 'n kommunisties-geïnspireerde veldtog om 

Suid-Afrika te isoleer om dit te dwing om swart meerderheid te aanvaar.

Totale strategie
Botha se beleid om geringe hervormings aan apartheidstelsel aan te 

bring om alle opposisie te onderdruk.

Drie-kamer parlement
’n Regering wat wit, bruin en Indiese [maar nie Afrikane nie] kiesers 

verteenwoordig in rassegesegregeerde huise.

Disinvestering

Wanneer internasionale besighede/groepe finansiële ondersteuning van 

geselekteerde maatskappye verwyder om sekere gedrag en 

beleidsveranderinge te bevorder .

Sanksies

Strawwe of reëls wat ontwerp is om mense op 'n sekere manier te laat 

optree. Finansiële sanksies teen Suid-Afrika het die verbod op beide 

belegging en uitleen van geld aan die land behels.
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Verwys na die bronne hieronder en beantwoord die vrae.

VRAAG 1: HOE HET DIE BLACK SASH ORGANISASIE DIE APARTHEID REGIME UITGEDAAG

IN DIE 1980's?

BRON:

Die volgende bron is 'n foto van lede van die Black Sash-beweging wat gedurende die 1980's teen 

apartheidswette buite die parlement betoog het.

Vraag 1.2.1

Hoekom dink jy is hierdie foto geneem 

tydens 'n betoging in die 1980’s?
 (2x2) (4)

Vraag 1.2.2

Verduidelik die implikasies van die woorde, VERSET 

IS DIE REG OP NIE-GEWELDADIGE PROTES in 

die konteks van die stryd om gelykheid in Suid-Afrika.

      (1x2) (2)

SESSIE 4: Die krisis van Apartheid in die 1980's: 
Interne Weerstand

STADS-BEPERKTE

ORGANISASIES

[Vanaf https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=nFIu9Phv&id=4B30ED Toegang op 20 Januarie 2024.]

Bladsy 14

Begeleide lees:

Lees deur die bron en lig die 

antwoorde uit met die help van 

die 5W’s en Hoe-vraag.

Voor jy lees:

• Waaroor dink jy gaan 

hierdie teks handel?

• Watter agtergrondkennis 

het jy met betrekking tot 

hierdie bron?

Tydens jy lees:

• Wie het hierdie bron 

geskryf?

• Oor wie handel hierdie 

bron?

• Wat is die hoofgedagte van 

hierdie bron?

• Watter probleme/konflikte 

word in hierdie bron 

genoem?

• Wanneer is hierdie bron 

geskryf?

• Waar vind die gebeure 

wat in die bron genoem 

word plaas?

• Waarom dink jy is hierdie 

bron geskryf?

• Hoe vind die gebeure wat 

in die bron genoem word 

plaas?

‚VERSET IS DIE REG OP NIE-GEWELDADIGE- 

PROTES
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SESSIE 3 en 4: OPSTELSKRYF

Onafhanklike Afrika : Gevallestudie oor die Kongo

Burgerlike Weerstand, 1970's tot 1980's: Die uitdaging van Swart 
Bewussyn aan die apartheidstaat.

Agtergrond: Steve 
Biko en die SB 

Filosofie

Aard/filosofie en 
doelwitte van die 
Swart Bewussyn

Steve Biko en ander 
leiers het van NUSAS 
weggebreek en SASO 

gestig

Mobilisering van 
verskeie organisasies 

[NUSAS, SASO, 
SASM]

Mobilisering van 
werkers (BAWU & 

SASO)

Mobilisering van 
gemeenskapswerk 

(Zanempilo 
Gemeenskapsentrum)

Die 1976 Soweto-
opstand: Kortliks, met 
betrekking tot die SBB 

op die studente

Die nalatenskap 
van die SB op 

Suid-Afrikaanse 
politiek

Die 
Kongo

Wat was die 
idees wat 
die Kongo 
beïnvloed 

het?

Politieke 
faktore

Ekonomiese 
faktore

Sosiale en 
kulturele 
faktore

Bladsy 15 

GESKIEDENIS



HISTORY2023 WORKBOOK  |  Grade ??   2025 WERKBOEK │ GRAAD 12

SESSIE 3 en 4: OPSTELSKRYF

VERSKILLENDE SOORTE OPSTELVRAE:

Onafhanklike Afrika : Gevallestudie oor die Kongo

Bespreek krities die suksesse 

en mislukkings van Mobutu 

Sese Seko se politieke, 

ekonomiese en sosiale beleide 

oor die ontwikkeling van 

onafhanklike Kongo.

Die beleid van Zaireanisering 

het nie daarin geslaag om die 

ekonomie van die Kongo te 

verbeter nadat onafhanklikheid 

bereik is nie.

 

Stem jy saam? Ondersteun jou 

argument met relevante bewyse.

Verduidelik tot watter mate die 

leierskap van Mobutu Sese 

Seko 'n impak op die politieke 

en ekonomiese ontwikkeling van 

die Kongo gehad het nadat hy 

onafhanklikheid verkry het.

Burgerlike Weerstand, 1970's tot 1980's: Die uitdaging 
van Swart Bewussyn aan die apartheidstaat.

Bespreek krities hoe Steve 

Biko en die filosofie van Swart 

Bewussyn 'n groot rol gespeel 

het in die mobilisering van swart 

Suid-Afrikaners teen die 

Apartheidsregime gedurende die 

1970's

Gebruik relevante bewyse om 

jou argument te ondersteun

Steve Biko en die filosofie van 

Swart Bewussyn het gedurende 

die 1970's 'n groot rol gespeel in 

die mobilisering van swart Suid-

Afrikaners teen die 

Apartheidsregime.

Stem jy saam met hierdie 

stelling? Gebruik relevante 

bewyse om jou argument te 

ondersteun

Verduidelik tot watter mate 

Steve Biko en Swart Bewussyn 

'n beduidende rol gespeel het in 

die mobilisering van swart Suid-

Afrikaners teen die 

Apartheidsregime gedurende die 

1970's.

Ondersteun jou argument met 

relevante bewyse

Bladsy 16 
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e

k
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ti
e

s
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Besluit wat jy dink is 
die belangrikste feite 
en 
regverdig/verdedig/ 
staaf hoe jy tot 
hierdie 
gevolgtrekking kom/ 
Dui die voordele en 
nadele/ positiewe en 
negatiewe/ goed en 
sleg/ suksesse en 
mislukkings aan?

S
te

m
 j
y
 s

a
a

m
..
.

Stem jy saam met n 
stelling wat gegee 
word. Daar word van 
jou verwag om 
standpunt te neem 
en daarby te hou, 
dus is dit- saam 
stem/verskil en om 
bewyse te gee oor 
hoekom jy die 
standpunt neem.

In
 w

a
tt
e

r 
m

a
te

… Bespreek die mate 
waarin jy saam stem 
met iets. Hierdie 
vraag vra vir die 
volledige beoordeling 
van bewyse.
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KONSEP DEFINISIE

Herstel/ Vergoeding Betaling aan iemand wat 'n verlies gely het.

Verskoon
Bied vergifnis vir politieke misdade wat gedurende die 

apartheidsera gepleeg is.

Amnestie

Amptelike kwytskelding of vergifnis verleen aan diegene wat hulle 

skuldig maak aan menseregte-oortredings wat tydens apartheid 

gepleeg is.

Versoening
Om voormalige vyande bymekaar te bring op 'n wyse wat 

vergifnis en genesing bevorder.

Oortreders Mense wat die misdade gepleeg het

Herstellende geregtigheid

’n Vorm van geregtigheid wat gaan oor genesing en versoening 

(nie oor straf of wraak nie) tussen die slagoffer en oortreder. Die 

bedoeling was om Suid-Afrika te help om as een nasie die 

toekoms in te beweeg [Dit was die benadering wat deur die WVK 

aanvaar is.]

Vergeldende geregtigheid

'n Vorm van geregtigheid wat wraak soek - gebaseer op die frase 

''n oog vir 'n oog'.

[Hierdie benadering is NIE deur die WVK aanvaar nie.]

SESSIE 5: Die koms van demokrasie na Suid-Afrika en proses 
om vrede te maak met die verlede: Die WVK

Die 
Waarheids- en

 Versoenings

Kommissie

Redes vir 
die WVK-
verhore

Fokus op 
verskeie 

gevallestudi
es van 

slagoffers en 
oortreders

Die debatte 
oor die WVK

Positiewe 
aspekte van 

die WVK

Amnestie – 
fokus op 

menseregte 
van die 

1980's en 
herstelwerk

Antwoorde 
van politieke 
partye op die 
WVK en die 

finale 
verslag van 

die WVK
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Verwys na die bronne hieronder en beantwoord die vrae.

VRAAG 2: HOE HET DIE WAARHEID-EN-VERSOENINGSKOMMISSIE (WVK) HERSTELLING VAN  

SLAGOFFERS VAN MENSEREGTESENDINGS HANTEER?

BRON:

Die volgende spotprent deur Zapiro het op 29 Oktober 1998 in die Sowetan-koerant verskyn. Dit evalueer die 

werk van die WVK.

Vraag 2.4.1

Verduidelik die betekenis van die woorde, 'Ons is 

vir 'n onbepaalde tyd gesluit ... Jy sal gehelp word 

by die volgende venster ...', met betrekking tot die 

WVK se implementering van herstelwerk.

(2x2) (4)

Vraag 2.4.2

Gebruik die inligting in die bron en lewer 

kommentaar oor hoe die spotprenttekenaar die 

regering se houding teenoor die herstelproses 

uitbeeld.

(1x2) (2)

SESSIE 5: Die koms van demokrasie na Suid-Afrika en 
vrede maak met die verlede: Die WVK

[Van: https://www.google.com/search?q=zapiro+cartoons+on+reparations.]

REGERING SKADE-VERGOEDING

AANBEVEEL DEUR DIE WVK VIR APARTHEID-ERA GRUWELDADE

Bladsy 18 

Begeleide lees:

Lees deur die bron en lig die 

antwoorde uit met die help van 

die 5W’s en Hoe-vraag.

Voor jy lees:

• Waaroor dink jy gaan 

hierdie teks handel?

• Watter agtergrondkennis 

het jy met betrekking tot 

hierdie bron?

Tydens jy lees:

• Wie het hierdie bron 

geskryf?

• Oor wie handel hierdie 

bron?

• Wat is die hoofgedagte van 

hierdie bron?

• Watter probleme/konflikte 

word in hierdie bron 

genoem?

• Wanneer is hierdie bron 

geskryf?

• Waar vind die gebeure 

wat in die bron genoem 

word plaas?

• Waarom dink jy is hierdie 

bron geskryf?

• Hoe vind die gebeure wat 

in die bron genoem word 

plaas?

'ONS IS VIR 'N ONBEPAALDE-TYD 

GESLUIT ... JY SAL GEHELP WORD 

BY DIE VOLGENDE VENSTER ...',

BETALINGS VERSKONINGS

GESKIEDENIS
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SESSIE 5: OPSTELSKRYF

Onderhandelinge en die regering van nasionale eenheid

Die koms 
van 

demokrasie 
na Suid-

Afrika

Begin van 
onderhandelinge 

1990 – 1991

Ontbinding van 
onderhandelinge

Veelparty-
onderhandeling
sproses hervat

Voortdurende 
geweld

Finale pad na 
demokrasie 1994 

(27 April 1994 
verkiesing, die 
regering van 

nasionale 
eenheid [GNU])

Bladsy 19
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SESSIE 5: OPSTELSKRYF

VERSKILLENDE SOORTE OPSTELVRAE:

Die koms van demokrasie na Suid-Afrika en om met die 

verlede vrede te maak

Die proses van 

onderhandelinge tussen 

verskeie politieke partye het 

'n beduidende rol gespeel 

in die totstandkoming van 'n 

demokratiese Suid-Afrika in 

1994.

Bespreek hierdie stelling 

krities. Gebruik relevante 

bewyse om jou argument te 

ondersteun.

Nelson Rohilahla Mandela, 

die vader van die nasie, 

was alleen verantwoordelik 

vir die geboorte van 'n vrye 

en demokratiese Suid-

Afrika in 1994.

Stem jy saam met hierdie 

stelling? Ondersteun jou 

argument deur relevante 

bewyse te gebruik.

Verduidelik tot watter 

mate toewyding en 

kompromie n sleutelrol 

gespeel het in die 

volhoubaarheid van die 

onderhandelingsproses om 

uiteindelik tot 'n nuwe 

demokratiese Republiek 

van Suid-Afrika in 1994 te 

kom.

Bladsy 20  
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Besluit wat jy dink is 
die belangrikste feite 
en 
regverdig/verdedig/ 
staaf hoe jy tot 
hierdie 
gevolgtrekking kom/ 
Dui die voordele en 
nadele/ positiewe en 
negatiewe/ goed en 
sleg/ suksesse en 
mislukkings aan?

S
te

m
 j
y
 s

a
a

m
..
.

Stem jy saam met n 
stelling wat gegee 
word. Daar word van 
jou verwag om 
standpunt te neem 
en daarby te hou, 
dus is dit- saam 
stem/verskil en om 
bewyse te gee oor 
hoekom jy die 
standpunt neem.

In
 w

a
tt
e

r 
m

a
te

… Bespreek die mate 
waarin jy saam stem 
met iets. Hierdie 
vraag vra vir die 
volledige beoordeling 
van bewyse.

GESKIEDENIS
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